
Wycinanie  

 

 Trzeba pilnować by dziecko prawidłowo trzymało nożyczki, pomóc, jeśli będzie potrzebowało wsparcia, 

pamiętając, że to ma być miła zabawa. 

 Trzeba wcześniej przygotować karty do wycinania, narysować wzory, nawet razem z dzieckiem się pobawić. 

 

1) Można wyrysować różne szlaczki na kartce i przykleić do stolika 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) zgiąć kartkę na pół, narysować połowę rysunku i wycinać tak zgiętą kartkę z rysunkiem 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) Wycinanie figur czy „kolorowe dywaniki”, to już zależy od naszej pomysłowości 



  
 

 
 

 

4) Wycinanie dzieciom włosów (obrazki trzeba powiększyć, w zależności od możliwości dziecka) 

 

       
 

 



           

 

5) Wycinanie toru pajęczyny pająka                      lub                wycinanie toru piłki lecącej do bramki 

 

              
 

6) Obcięcie paznokci, a potem ewentualnie je pomalować (farbami lub lakierem do paznokci, pokolorować 

kredkami, flamastrami bądź wykleić plasteliną)  

 
 



7) Wycinanie nie tylko papieru typu ksero czy blok też: tektura, papier śniadaniowy, torby prezentowe itd.  

Również inne tworzywa np. materiał, folia aluminiowa czy bąbelkowa itd. (to co mamy w domu, a nam nie 

jest potrzebne) 

 

8) Można też zagrać w grę – do wyciętej głowy (wydrukowana - gotowa, jak poniżej lub narysowana 

samodzielnie), przykleja się kolorowe paski z napisanymi cyframi (jeden pasek ma po kolei wypisane cyfry od 

1 do 6), tych pasków może być dowolna ilość.  Każdy z zawodników ma swoją „głowę z kolorowymi 

włosami”. Zawodnicy po kolei wyrzucają kostkę, ile kostka pokarze kropek tyle trzeba odciąć po kolei 

kawałków. Wygrywa osoba, która szybciej obetnie włosy.  

 

               
 

To tak mniej więcej wygląda, jak ilustrują zdjęcia poniżej 

 

       
 

 


