Temat: Wielkanoc

Na pewno nie bedzie dla Was niespodzianka, ze w tym tygodniu bedziemy omawiac
temat Swigt Wielkanocnych, przygotowaly$Smy dla Was propozycje na caly tydzien. Nie
robcie wszystkiego na raz, pracujcie wtedy kiedy mozecie 1 macie ochote.

1. Na poczatek ¢wiczenia gimnastyczne:
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2. Przeczytajcie z rodzicami:

,Bajeczka wielkanocna”

Agnieszka Galica

Wiosenne stonce tak dlugo taskotato promykami gatgzki wierzby, az zaspane wierzbowe
Kotki zaczety wychyla¢ si¢ z paczkow.
— Jeszcze chwilkg — mruczaly wierzbowe Kotki — daj nam jeszcze pospac, dlaczego musimy

wstawac?



A stonce suszyto im futerka, czesalo grzywki 1 mowito:

— Tak to juz jest, ze wy musicie by¢ pierwsze, bo za par¢ dni Wielkanoc, a ja mam jeszcze
tyle roboty.

Gdy na gateziach siedziato juz cate stadko puszystych Kotkéw, Stonce powedrowato dalej.
Postukato ztotym palcem w skorupke jajka — puk-puk i przygrzewato mocno.

— Stuk-stuk — zastukato co$ w $rodku jajka i po chwili z peknietej skorupki wygramolit si¢
malutki, z6ity Kurczaczek.

Stonce wysuszylo mu piorka, na glowie uczesato maty czubek i1 przewigzato czerwong
kokardka.

— Najwyzszy czas — powiedzialo — to dopiero byloby wstyd, gdyby Kurczatko nie zdazyto
na Wielkanoc.

Teraz Stonce zaczeto rozgladac si¢ dookota po tace, przeczesywato promykami §wieza trawe,
az w bruzdzie pod lasem znalazto $pigcego Zajaczka. Ztapato go za uszy i wyciagneto na take.

— Juz czas, Wielkanoc za pasem — odpowiedzialo Stonce — a co to by byly za §wicta bez
wielkanocnego Zajaczka? Popilnuj Kurczaczka, jest jeszcze bardzo malutki, a ja pdjde obudzi¢
jeszcze kogos.

— Kogo? Kogo? — dopytywat sie Zajaczek, kicajac po tace.

— Kogo? Kogo? — popiskiwato Kurczatko, starajac si¢ nie zgubi¢ w trawie.

— Kogo? Kogo? — szumiaty rozbudzone wierzbowe Kotki.

A Stonce wedrowato po niebie i rozgladato si¢ dokota, az zanurzyto ztote rece w stogu siana
1 zaczelo z kim§ rozmawiacd.

— Wstawaj $pioszku — méwito — bas, bas, juz czas, bas, bas.

A to ,,co$” odpowiedziato mu gtosem dzwoneczka : dzen-dzen, dzen-dzen.

Zajaczek z Kurczatkiem wyciagali z ciekawosci szyje, a wierzbowe Kotki pierwsze
zobaczyly, ze to ,,co$” ma §liczny biaty kozuszek i jest bardzo mate.

Co to? Co to? — pytal Zajaczek.

— Dlaczego tak dzwoni? — piszczat Kurczaczek.

I wtedy Stonce przyprowadzito do nich matego Baranka ze zlotym dzwonkiem na szyi.

— To juz $wigta, §wieta, Swigta — szumiaty wierzbowe Kotki, a Stonce gtaskato wszystkich
promykami, nucgc taka piosenke:
W Wielkanocny poranek

Dzwoni dzwonkiem Baranek,

A Kurczatko z Zajacem



Podskakuja na tace.
Wielkanocne Kotki,
Robiac miny stodkie,
Juz wyjrzaty z paczka,
Siedza na gatgzkach.
Kiedy begdzie Wielkanoc
Wierzbg pytaja.

3. Postarajcie si¢ narysowac na kartce w jakiej kolejnosci i kogo budzito stonce.

4. Symbole Wielkanocy: Rodzic moéwi wyrazy, dziecko wyrdznia pierwsze gloski
kazdego z nich, a nastepnie syntezuje te gtoski w wyraz, odgadujac hasto: pisanka, baranek,

palma.
PILKA BUTY PARASOL
IGLA ANTYLOPA AUTO
SAMOLOT ROWER LALKA
APARAT ATLAS MASKOTKA
NAMIOT NOTES ARBUZ
KONIK ESKIMOS
ANANAS KOLOROWANKA

5. Wielkanoc u jezyczka — zabawa rozwijajaca aparat mowy. W czasie, gdy rodzic czyta
bajeczke, dzieci wykonuja ¢wiczenia usprawniajace narzady mowy.

» Wielkanoc u jezyczka”

Zbliza si¢ Wielkanoc. Trwajg przygotowania do $wiat. Pan Jezyczek postanawia upiec ciasto.
Najpierw do miski (dzieci robiq z jezyka ,, miske” — przod i boki jezyka unoszq tak, by na srodku
powstato wglebienie) wsypuje make 1 cukier, dodaje masto (wysuwajq jezyk z buzi, a potem go
chowajq, przesuwajgc po gornej wardze, gornych zebach i podniebieniu). Nastgpnie rozbija
jaja (otwierajg szeroko buzie, kilkakrotnie uderzajq czubkiem jezyka w jedno miejsce na
podniebieniu). Wszystkie sktadniki miesza (obracajq jezykiem w buzi w prawo i w lewo)
I mocno uciera. Ciasto juz si¢ upiekto. Pan Jezyczek wlasnie je ozdabia — polewa czekolada
(przesuwajq czubkiem jezyka po podniebieniu w przod, w tyl i w bok), obsypuje rodzynkami
i orzechami (dotykajg jezykiem kazdego zeba najpierw na gorze, a potem na dole). Pan
Jezyczek robi satatke warzywna. Kroi warzywa (wysuwajq jezyk z buzi i szybko nim poruszajq



w kierunku nosa i brody), dodaje majonez, miesza, a potem probuje. Satatka jest pyszna
(oblizujqg wargi ruchem okrgznym). Nastepnie pan Jezyczek maluje jaja — powoli wkiada je do
kubeczkow z barwnikami (przesuwajq jezyk po gornej wardze, gornych zebach i podniebieniu).
Wycigga pomalowane i dmucha, zeby szybciej wyschly (wdychajq powietrze nosem, wydy-
chajg buzig). Potem rysuje na jajach wzorki — kropki (dotykajq jezykiem roznych miejsc na
podniebieniu) i1 kotka (oblizujg wargi ruchem okreznym). Zaplata jeszcze koszyczek
wielkanocny (kilkakrotnie dotykajq jezykiem gornej wargi, prawego kqcika ust, dolnej wargi
i lewego kqgcika ust) i juz wszystko do $wigt przygotowane. Cieszy si¢ pan Je¢zyczek

(usmiechajq sie szeroko, nie pokazujgc zebow), bo moze juz swietowac.

6. ,,Glodne kurczatka” — zabawa ruchowa. Dzieci — kurczatka spaceruja po pokoju
w rytm muzyki. Kiedy melodia milknie, zbierajg do koszyczka tyle nakretek — ziarnek,
ile razy ustysza klasnigcie.

7. Legenda o biatym baranku:

wlLegenda o bialym baranku”
Urszula Pukata

Postuchajcie tylko ile byto krzyku,

gdy sie poktocity zwierzeta w koszyku.
Malutkie kurczatko, bielutki baranek,
Brazowy zajaczek i kilka pisanek.

Zbkciutki kurczaczek macha skrzydetkami,
jestem najpigkniejszy, zOtty jak salami.
Mam czerwony dziobek i czerwone nozki,
falujace piorka tak jak u kaczuszki.

Co ty opowiadasz — dziwi si¢ baranek,
jestem caty z cukru, mam cukrowg mamg.
Dzieci na m¢j widok bardzo si¢ raduja

1z mojego grzbietu cukier oblizuja.

Brazowy zajaczek smieje si¢ wesoto,
jestem z czekolady — opowiada wkoto.
Wilasnie mnie najbardziej uwielbiaja dzieci,
juz na sam moj widok dzieciom §linka leci.

Dlaczego tak gtosno ktoca si¢ zwierzatka,
dziwi si¢ pisanka zielona jak taka.
Dziwia si¢ pisanki zolte 1 czerwone,
brazowe, rozowe, szare, posrebrzone.

Pytania do tekstu:
e O co poktocity sie zwierzeta w koszyku?
e Co znalazlo si¢ w koszyku wielkanocnym?



Jaki kolor miaty pisanki w koszyku?

. Pomézcie Waszym rodzicom przygotowa¢ wielkanocny koszyk, porozmawiajcie
0 tradycjach zwigzanych z tymi §wigtami. Mozecie wymysli¢ nowa tradycje dla Waszej
rodziny.

Propozycje prac plastycznych:

Przygotujcie kolorowe pisanki, ozdabiajcie jajka wedlug wlasnego pomystu.
Wykorzystujac wkiady po jajkach stworzcie kurki, podstawki pod jajka wedhlug
instrukcji widocznej na obrazku ponizej

Mozecie przygotowaé kurczatko z bibuty na rolce po papierze toaletowym, instrukcja
obrazkowa ponizej









e Dorysuj brakujace czesci obrazkéw. Jakie przedmioty sa przedstawione na rysunkach?

Z czym ci sie kojarza te przedmioty? Pokoloruj obrazki.

® Napisz po $ladzie wyrazy i potacz je z whasciwymi obrazkami.
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percepcja wzrokowa, grafomotoryka, wiedza ogélina



éwiczenia w czytaniu, percepcja stuchowa, przeliczanie, grafomotoryka

® Przeczytaj zdania. Policz sylaby w kazdym zdaniu i zapisz ich liczbe w kratkach z prawej strony.

Mama Ady robi :

Ada pomaga mamie.

Klei

> i kwiaty.

Adam maluje jajka.

Robi kolorowe pisanki.

® Policz bazie na gatazkach. Wpisz ich liczbe we wtasciwe kratki. Na kazdej gatazce dorysuj tyle bazi,
zeby wszedzie byto ich po tyle samo.




percepcja wzrokowa, wiedza ogélna, grafomotoryka

® Przyjrzyj sie ilustracji i powiedz, co robia przedstawieni na niej ludzie. Jakie Swieto obchodza?
Po czym to poznajemy?

® (o jest przedstawione na rysunkach ponizej? Odszukaj te elementy na ilustracji i otocz petlami.
Napisz wyrazy po sladzie
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NA SWIATECZNYM STOLE
1.Wielkanocny stét — wiersz
Wielkanocny stot

Ewa Skarzynska

Nasz stof wielkanocny Wiosna na nas

haftowany w kwiaty. zza firanek zerka,

W bordwkowej zieleni a pstrokate pisanki
listeczkow skrzydlatych chca tanczyc¢ oberka.
lukrowana baba Wpuscimy wiosne.
rozpycha sie na nim, Niech storicem

a przy babie — zabtysnie nad stotem
mazurek w owoce przybrany. w wielkanocne swietowanie
Palmy — pachng jak tgka jak wiosna wesote.

w samym s$rodku lata.
Siada mama przy stole,
a przy mamie tata.

I my.

Mozna porozmawiac z dzieémi na temat wiersza: Jakie elementy dekoracyjne znajdujg sie na stole? Kto
usigdzie przy stole? Czego brakuje na stole, a powinno sie znalez¢ zgodnie z tradycjg wielkanocng?

2. Symbolika niektorych produktéw znajdujgcych sie na stole.

Pisanka — symbol zycia.

Baranek — symbol zmartwychwstania Chrystusa.

Chorggiewka — znak zwyciestwa.

Palmy — nawigzujg do wjazdu Chrystusa do Jerozolimy i powitania go przez mieszkancéw miasta.
Swigteczne palmy miaty zapewnié dobre plony, chronié przed pozarami i chorobami.

Bazie — spozywano, gdyz wierzono, ze chroni to przed bolem i dodaje sit. S3 symbolem budzacej sie wiosny.



3. ,,Wielkanocne obliczenia” — zabawa matematyczna. Do zadania potrzebne bedg liczmany, np. nakretki po
napojach. Dzieci obliczajg za pomocg liczmandw:

e W pewnym domu do $wigtecznego Sniadania zasiadty nastepujgce osoby: mama, tata, ciocia Basia

z wujkiem Piotrem i dwiema céreczkami, babcia Frania i maty Michas. lle osob siadto do Swigtecznego
$niadania?

» Kasia ozdabiata $wigteczny mazurek. Przygotowata 10 migdatéw. Po chwili przyszedt Maciek

i zjadt 2 migdaty. lle migdatow zostato Kasi do ozdobienia mazurka?

* Na stole lezato osiem jajek. Mama zjadta jedno, a tata dwa. lle jajek zostato na stole?

e Zuzia robita wielkanocng palme. Przyczepita na niej 3 czerwone kwiaty, 2 z6tte kwiaty i 4 fioletowe.
Niestety, klej byt zbyt staby i 2 kwiaty sie odczepity. lle kwiatéw zostato na palmie?



@ Narysuj po sladzie pisanki. 0zdob je. Mozesz wykorzystac kolorowy papier lub naklei¢ sproszkowane przyprawy w
réznych kolorach.

® Nalrysuj sztucce obok talerzy tak, aby stot byt prawidtowo nakryty dla ciebie i twojego goscia. Co ktadziemy z prawej, a co
zlewej strony talerza?

graf
om
otor
yka,
spra
wno
sc
man
ualn

wie
dza
ogol
na



® Pokolorujobrazekzgodnie zkodem. Podpisz obrazek posladzie. Przeczytaj podpis.
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PISANKI, KRASZANKI, MALOWANE JAJA

1.Bajka o pisankach
Agnieszka Galica

Zniosta Kura cztery Jajka. — Ko-ko-ko — zagdakata zadowolona — lezcie tu cichutko, to nikt was nie znajdzie —
i poszta szukac ziarenek na podwdérku.

Ale Jajka, jak to Jajka, myslaty, ze s3 madrzejsze od kury, i zamiast lezeé cichutko, turlaty sie i postukiwaty
skorupkami, az ustyszat je Kot.

- Miau — powiedziat, przygladajac sie Jajkom — cztery swiezutkie Jajka, bedzie z was pyszna jajecznica,
miau!

- Nie, nie, nie! —trzesty sie ze strachu Jajka — nie chcemy skornczyé na patelni.

- Ale co robié, co robi¢? — postukiwaty sie skorupkami.

- Ja uciekam — zawotato pierwsze Jajko i poturlato sie przed siebie — nie dam sie usmazy¢!

A po chwili wrécito, wesoto pods$piewujac: Jestem czerwone w czarne kropeczki, nikt nie zrobi jajecznicy z
takiej biedroneczki.

- Co sie stato, co sie stato? — dopytywaty sie pozostate Jajka.

- Pomalowat mnie pedzelek kolorowa farbg i teraz nie jestem juz zwyczajnym Jajkiem, tylko wielkanocna
pisanka.

- Drugie Jajko nie zastanawiato sie dtugo, poturlato sie tak szybko, jak umiato, by po chwili wrécic i
zaspiewac grubym gtosem: To nie jajko tylko tygrys, nie rusz mnie, bo bede gryzt.

| rzeczywiscie, Jajko wygladato jak pisankowy tygrys w zétto-czarne paski.

| jatezija tez — wotato trzecie Jajko, turlajgc sie wesoto.

- Ciekawe, co ono wymysli? — zastanawiaty sie Jajko — Biedronka, Jajko — Tygrys i Jajko — Jako? | wtedy
wiasnie wrdcito trzecie, cate zieloniutkie, Smiejac sie i popiskujgc. Jestem zabka, kazdy to wie, czy ktos
zielong zabke zje? — Nie!

- Jajko — Biedronka, Jajko — Tygrys i Jajko — Zabka byty z siebie bardzo zadowolone. Tylko czwarte lezato i
trzesto sie ze strachu.

- Pospiesz sie — mowity kolorowe Pisanki do czwartego Jajka — bo bedzie za pdzno. | wtasnie wtedy
nadszedt Kot.

- Czy ja dobrze widze? Zostato tylko jedno Jajko? — mruczat niezadowolony — trudno, zrobie jajecznice tylko
z jednego Jajka — i pomaszerowat do kuchni po patelnie.

Czwarte Jajko trzesto sie ze strachu tak bardzo, ze az zaczeta pekac na nim skorupka.

- Qjej, ojej, ratunku! — wotaty przestraszone Pisanki — teraz juz na pewno zrobi z ciebie jajecznice.

- Trach, trach, trach — pekata skorupka na czwartym Jajku, az pekta na drobne kawatki i... wyszedt z niej
malutki, puszysty, z6tty kurczaczek. Otrzepat pidrka, pokrecit gtdwka i wytrzeszczyt czarne oczka,
przygladajac sie kolorowym pisankom. Po chwili podreptat w kierunku cukrowego Baranka, popiskujac
cichutko:

Wielkanocna bajka — wyklutem sie z jajka.

Juz cukrowy Baranek czeka na mnie od rana.

A w Swigtecznym koszyku jest pisanek bez liku.

Pytania do opowiadania:

lle jajek zniosta kura?

Dlaczego jajka uciekty?

Co sie przydarzyto kazdemu jajku?



2., Nie tylko pisanki” — rodzaje jaj ozdabianych na Wielkanoc

DRAPANKA

Drapanki powstajg poprzez skrobanie
wzoru szpilkg na barwionym jajku

KRASZANKA

Kraszanki — jajka
barwione na jeden kolor

PISANKA

Pisanki — tworzymy poprzez
malowanie woskiem i farbowanie jaj

OKLEJANKA

Oklejanki
— przyklejamy rézne materiaty

NALEPIANKA

Nalepianki — oklejane papierem

Dzieci czytajq napisy, dzielg nazwy na sylaby, prébuja gtoskowaé



3. ,Wielkanocne kartki” — zabawa plastyczna. http://krokotak.com/2018/03/easter-cards-2/

EASTER CARDS i | Sy
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http://krokotak.com/2018/03/easter-cards-2/

Propozije e Strony https://www.gov.pliweb/zdalnelekcje/swiateczne-zwyczaje

ZAMALUJ TE LITERY, KTORE SA POTRZEBNE DO NA-
PISANIA PODANEGO WYRAZU W RAMCE

PISANKA



https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje/swiateczne-zwyczaje

Inne propozycje zabaw plastycznych:
https://www.youtube.com/watch?v=dgWcLIbH7gQ
http://krokotak.com/2018/03/paper-plate-chicken/
http://krokotak.com/2019/03/paperflowerbasket/

Przepis na koszyczek z ciasta drozdzowego:
https://babeczka.zuzka.pl/2011/04/koszyczki-drozdzowe/

Przepis na baranka z ciasta drozdzowego:
https://smaker.pl/przepisy-przekaski/przepis-baranek-z-ciasta-drozdzowego,106402,xagness.html

Korzystajgc z okazji chciatybysmy wszystkim Madrym Séwkom oraz Waszym rodzinom ztozy¢
7yczenia, abyscie te Swieta, tak wyjatkowe i niepowtarzalne w tym roku spedzili w radosci
i pokoju. Zyczymy Wam zdréwka, mndstwa usémiechu, $wietnej zabawy z rodzicami
i rodzenstwem. Obysmy wszyscy jak najszybciej spotkali sie w Naszym Zaczarowanym
Ogrodzie.

Pozdrawiamy p. Gosia i p. Agnieszka
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https://smaker.pl/przepisy-przekaski/przepis-baranek-z-ciasta-drozdzowego,106402,xagness.html

