PRACA ROLNIKA
to kolejna propozycja zaje¢/ zabaw do wykonania z dzieckiem w domu.

MILEJ ZABAWY!

»Czym nakarmig kota, a czym konia?” — pogadanka na temat pozywienia dla zwierzat.

O czym trzeba pamietaé, gdy ma sie zwierze? (dziecko podaje swoje pomysty, dorosty
nakierowuje wypowiedz dziecka tak, aby padta odpowiedz, ze najwazniejsze jest
odpowiednie pozywienie) Czy wszystkie zwierzeta mozemy karmic¢ w ten sam sposob?

— Pogadanka.

Rodzic czyta wiersz H. Bechlerowej Jak kotek zwierzeta mlekiem czestowal i zadaje pytania.
To jest Filik — kotek bury.

Ma wasiki i pazury.

Dobry jest ten kotek Filik:

chce, by wszyscy mleko pili.

Stanat Filik przy kurniku.

— Czy chcesz mleka, koguciku?

Lecz kogucik z kurka czarng

na $niadanie jedli ziarno.

R. pyta: Jakie zwierzeta jedzq ziarno? (kury, indyki, kaczki, gesi)
Koto Ztobu stoi konik.

Filik tadnie si¢ uktonit.

— Lubisz mleko? — Nie, ja rano

smaczny owies jem i siano.

R. pyta: Jakie zwierzeta jedzq siano? (krowy, kozy, owce, konie)
Do krolika kotek podszedt.

— Pij, pij mleczko, bardzo prosz¢!

Ale krolik siadt pod drzewkiem:

chrupu, chrupu — gryzt marchewke.

R. pyta: Jakie zwierzeta jedzq marchewke? (kréliki, krowy, konie, kozy)
Przed gotabkiem Filik staje,

stodkie mleko mu podaje.



— Wypij mleczko sam, Filiku,

ja mam groszek w gotebniku.

R. pyta: Co jedza gotebie i inne ptaki?

Wigc do krowki poszedt kotek.

— Czy na mleko masz ochotg?

— Nie, Filiku, bo ja przeciez

jem zielong trawke w lecie.

R. pyta: Jakie zwierzeta jedzg latem trawe? (krowy, kozy, owce, konie)
Koto furtki kozka biata

takze mleka pi¢ nie chciala.

— Zabierz sobie kotku dzbanek!

Ja jem liscie kapusciane.

R. pyta: Co jedza kozy? (siano, marchew, kukurydze, groch)
Poszedt kotek do motyla

i dzbanuszek mu nachyla.

Ale motyl tam na tace

pije z kwiatka sok pachnacy.

R. pyta: Co jedza motyle? (nektar, pytek kwiatowy, soczyste owoce, ktore spijaja za pomocag
trabki)

Teraz kotek mleko niesie

do wiewiorki w ciemnym lesie.

Na sosence wiewioreczka

gryzie orzech, nie chce mleczka.

R. pyta: Co je wiewiorka? (orzechy, ukryte w szyszkach nasiona drzew iglastych, nasiona
drzew

lisciastych — zotedzie, nasiona klonu, jagody, mtode paki, grzyby)
Wraca kotek. Koto ptotka

na $ciezynce jeza spotkat.

Jezyk wota go z daleka:

— Bury kotku, daj mi mlekal

0, bo jeze, tak, jak kotki,



bardzo lubig mleczko stodkie.

R. pyta: Co je jez? (owady, dzdzownice, zaby, mate gady, mlode ptaki i myszy, ptasie jaja.
Pija

mleko matki— sg ssakami. Nie mozna jednak karmi¢ ich krowim mlekiem — cho¢ bardzo go
lubig,

dostaja po nim biegunki).

— Praca z KP2.25.(udostepniona w ubiegtym tygodniu)

Zestaw ¢wiczen ruchowych.

— ,,Maszyny rolnicze” — dziecko na sygnat np. traktor, kombajn, woz z koniem, gltosem i
ruchem nasladuje maszyny rolnicze.

— ,,Bociany” — dziecko chodzi po obwodzie kota, podnoszac wysoko kolana i klaszczgc w
dlonie, rgce majac wyprostowane. Podczas wykonywania tych gestow mowi kle, kle...

— ,,Berek kucany” — dziecko wraz z innymi domownikami i poruszajg si¢ w dowolny sposob
po catym pokoju w rytm wystukiwany na bebenku czy jakims naczyniu albo grzechotce, gdy
ninstrument” milknie, wszyscy przykucajg — kto si¢ spozni, wykonuje trzy przysiady. Zabawe
nalezy powtorzy¢ kilkakrotnie.

»Moja uprawa” — zasianie rzezuchy.

(Zaktadamy swojg wlasng uprawe rzezuchy, przez kolejne dni bedziemy doktadnie obser-
wowaé, jak z nasiona wyrastajq mate korzonki. Nastgpnie zobaczymy zielone kielki.)

Dziecko otrzymuje plastikowy talerzyk, kawatek waty i pot kubeczka wody. Dziecko uktada
grubg warstwe waty na talerzu nastgpnie zasiewa nasiona rzezuchy rownomiernie na wacie,
na koniec podlewa woda z kubeczka i ustawia swoje uprawy na parapecie. Kazdego dnia
dziecko podlewa rzezuchg i obserwuje zmiany.

»Wymarzony ogrédek” — wykonanie makiety z plasteliny.

Dziecko otrzymuje tekturowg podktadke, na ktorej bedzie wykonywac projekt ogrodka.
Wspolnie z rodzicami wymienia jakie elementy moga znajdowac si¢ w takim ogrodku (trawa,
kwiaty, krzewy, drzewa). « tektura, kolorowy papier, plastelina, materialy przyrodnicze,
np. szyszki, liscie, kamyki, igly sosny, patyki, itp.

,,Od ziarenka do bochenka”

Rozmowa z dzieckiem - Skqd si¢ bierze chleb? W oparciu o ilustracje, doswiadczenie
dziecka oraz film edukacyjny: https://www.youtube.com/watch?v=jl1IRfgwz\WU

https://www.youtube.com/watch?v=kWqg3VMWJIMA



https://www.youtube.com/watch?v=jl1lRfgwzWU
https://www.youtube.com/watch?v=kWq3VMWJ9MA

»Pieczemy chleb!” — przygotowanie chleba do wypieku.

Przygotowane sg: 1/2 kg maki, 1 saszetka suchych drozdzy, 1/2 litra wody, 1 tyzka cukru, ok.
1ptaska tyzeczka soli, otrgby, pestki stonecznika, pestki dyni, masto do posmarowania
foremek, duza miska, duza tyzka do mieszania, 1 — 2 prostokatne formy, Sciereczka. Po
uprzednim doktadnym umyciu rgk, dziecko z pomocg osoby dorostej wsypuje kolejne
sktadniki do miski i doktadnie miesza tyzkg wszystkie sktadniki Nastepnie zadaniem dziecka
jest posmarowanie blachy i wysypanie jej otrgbami. Doktadnie wymieszane ciasto stawiamy
w cieptym miejscu i po (ok.) godzinie razem z dzieckiem przektadamy je do wczesniej
przygotowanych foremek. Chleb piecze si¢ okoto godziny w temperaturze 180 C.

Kiedy chleb wystygnie mozna rozpocza¢ degustacje.



»Jakie maszyny i urzadzenia pomagaja rolnikowi?” — rozmowa na temat pracy rolnika na
podstawie zdj¢¢, ilustracji i do§wiadczen dziecka.

Jakie znasz maszyny i urzqdzenia, ktore pomagajq rolnikowi w jego ciezkiej pracy? Dziecko
wymienia nazwy maszyn. Rodzic opowiada 0 maszynach rolniczych na podstawie ponizszych
informacji:

Kombajn zbozowy — jest maszyng, ktdra §cina zboze, midci je (czyli oddziela ziarno od
ktosow). Na polu kombajn zostawia stome, a ziarna zb6z zbiera 1 przesypuje do zbiornika
przygotowanego przez rolnika.

Silos — to zbiornik do przechowywania ziarna, jednak zanim ono tam trafi, musi by¢ bardzo
doktadnie wysuszone, bo inaczej szybko zaplesnieje.

Traktor — jest maszyna wielofunkcyjng. Po podtaczeniu do niego innych urzadzen mozna go
wykorzystywaé przy roéznych pracach.

Prasa belujaca — stuzy do zbierania siana z pola i zwijania go w bele.

Phug — narzedzie do przekopywania ziemi po zimie, aby nie byta zbyt twarda. Plug
przygotowuje ja tak, aby mozna bylo w niej zasia¢ nowe nasiona.

Siewnik — maszyna do rozsiewania ziarna po polu.
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http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sholes,_Nebraska_grain_bins_1.JPG
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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Maszyny rolnicze — zabawa konstrukcyjna z wykorzystaniem réznorodnych klockow.

Traktor — wykonanie pracy plastyczno — technicznej z wykorzystaniem réznego rodzaju
pudetek np. po herbacie, kartonéw, kolorowego papieru, rolek z papieru toaletowego, Kleju,
tasmy klejacej itp.


https://en.wikipedia.org/wiki/Massey_Ferguson
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Siew
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/




