Zapraszamy na kolejny tydzien pracy zdalnej. W tym tygodniu proponujemy kolejny tydzien
z planu pracy pt. ,,Witaj wiosno!”

Dzien | Wiosenne paczki

1. Tajemniczy lot — Postuchajcie opowiadania. Wujek Alfred znowu ma dla dzieci niespodzianke. Stuchajac,
postarajcie sie zapamietaé, jakie ptaki wracaty na wiosne.

Tajemniczy lot
Maciej Bennewicz

- Czy to juz wiosna? — Ada kazdego dnia od kilku tygodni nieodmiennie zadawata to pytanie i styszata
odpowiedz, to od mamy, to od babci, to znéw od wujka Alfreda: — Jeszcze nie, kochanie, jak wiosna
przyjdzie, to pierwsza sie o tym dowiesz.

Wreszcie pewnego dnia Alfred stwierdzit, ze czas najwyzszy uspokoi¢ Ade i wyruszy¢ na poszukiwanie
wiosny. (...)

- Oto nasz pojazd, ktérym bedziemy podrézowali w poszukiwaniu wiosny — oznajmit wujek

Alfred.

- Latajagcy smok? — spytata niepewnym gtosem Ada.

- Balon! —Zakrzyknat Adam — bedziemy lecieli balonem! Hurra!

- Owszem balon — potwierdzit Alfred — a to jest nasz pilot, pan Marceli — dodat przedstawiajgc wysokiego
pana z dtugg, rudg broda. (...)

- Niebo wyglada jak suknia ksiezniczki — powiedziata Ada.

— A stonce jak wielki kapelusz — dodat Adam. {...)

- Lecimy o swicie, gdyz wtedy sg stabe prady powietrza. Nie ma porywistych wiatréw i balon

moze spokojnie sungc¢ po niebie na poszukiwanie wiosny — wyttumaczyt wujek Alfred i dodat
wzruszonym gtosem najwyrazniej zachwycony oszatamiajgcym widokiem, podobnie jak pozostali
pasazerowie. — Styszycie jaka cisza?

Wiatr lekko muskat ich policzki, byto rzesko, delikatny mréz szczypat w buzie. W dole mijali ogromne
potacie zieleniejgcych tgk. W wielu miejscach lezat jeszcze snieg. W oddali wida¢ byto kominy wiejskich
domoéw, z ktérych unosit sie dym. Ludzie w srodku przygotowywali sniadania, palili w piecach,
przygotowywali sie do pracy, dzieci szykowaty sie do przedszkoli i szkot.

Balon sunat po niebie w zupetnej ciszy. (...) Od strony wschodzgcego storica w ich strone ciggnat klucz
wielkich ptakéow. Wujek podat dzieciom lornetke, lecz z kazdg chwilg ptaki byty coraz blizej i blizej,

wiec w koncu widac je byto gotym okiem. Klucz okrazyt czasze balonu i przeleciaty tak blisko,

ze niemal stychac¢ byto szum ich ogromnych skrzydet.

- Juz wiosna — oznajmit pan Marceli. — Kiedy z potudnia na Mazury leca czaple, za nimi

podaza wiosna. Zawsze tak jest w potowie marca. Najdalej za tydzien, géra dwa w lasach i na tgkach
wszystko sie zazieleni. Pierwsze sg jednak skowronki, one przylatujg najwczesniej, nawet kiedy jeszcze sg
mrozy. Skowronki to malutkie szaro-brgzowe ptaszki, wielkosci wrébelka, pieknie $piewajg. Samce
skowronkéw, czyli panowie, przylatujg do Polski czasem juz w lutym, zeby zatozy¢ gniazda, a dopiero w
marcu przybywajg ich zony. Wtedy sktadajg jajka, zeby wychowa¢ mtode ptaszki.

- A czaple? — spytat Adam — tez bylty szare.

- Tak jest, to byty czaple siwe — potwierdzit pan Marceli. — W czasie lotu rozpoznaje sie czaple

po wygietej w ksztatt litery ,,S” szyi oraz dtugich, wystajacych poza ogon, nogach. Czaple s3

drugie.

- Trzecie w kolejnosci przylatujg jaskétki, dopiero w kwietniu. Méwi sie, ze wraz z jaskdtkami przychodzi
prawdziwa, zielona, bujna wiosna. Od ich przylotu wystarczg dwa, trzy dni dobrej pogody i zielen wybucha
jak oszalata.

- Co to znaczy, ze wiosna wybucha? — spytata Ada.

- To znaczy, ze czasem w ciggu jednej nocy paczki na drzewach i krzewach zmieniajg sie



w liscie, a drobne listki w bujne korony drzew. Zaczynajg kwitng¢ zarnowce. Sg piekne, ciemnozétte. Wraz z
nimi kwitng magnolie o wielkich miesistych kwiatach. Bywajg magnolie biate, czerwone, rézowe i
fioletowe. To wspaniate rosliny, bardzo je lubie — stwierdzit pan Marceli — dlatego mojej coreczce dalismy
na imie Magnolia.

- Lecz wczesniej sg przebisniegi i pierwiosnki — dodata babcia. — tatwo zapamieta¢, gdyz ich nazwy
oznaczajg poczatek wiosny. Przebijajg sie przez resztki sniegu, sg pierwsze na wiosne.

W $lad za nimi rozkwitng krokusy, a sosny zaczng otwierac swoje szyszki. W domu pokaze wam w albumie
magnolie, przebisniegi i pierwiosnki.

- | krokusy — dodata Ada.

- | krokusy. — zgodzifa sie babcia. — A magnolie bedziemy podziwiali przed naszym domem.

Pokaze wam, gdy zakwitnie. Co roku ma piekne bladorézowe kwiaty.

- A te mate ptaszki, widzicie? — pan Marceli wychylit sie z kosza, wskazujac palcem na zblizajgce sie ptaki —
to trznadle. Sg wieksze od skowronka i majg zétte tebki i brzuszki. Skowronki i trznadle to nasze polskie
ptaki. Rzadziej sie o nich méwi, bo najbardziej popularny jest bocian, ale wystepujg na polach i fgkach
bardzo licznie. Te przed nami pewnie wracajg z zimniejszych okolic do cieplejszej Polski. Jak sg trznadle to
znaczy, ze wiosna jest tuz tuz. Wujek podat dzieciom lornetke, dzieki ktérej mogty doktadnie przyjrzec sie
przelatujgcym ptaszkom. (...)

Pytania do tekstu:

Czy udato wam sie zapamietaé nazwy ptakow, ktére przelatywaty obok balonu?
W jakiej kolejnosci przylatujg ptaki na wiosne?

Czy zapamietaliscie, jak wyglada czapla, skowronek i trznadel?

Co to znaczy, ze wiosna ,,wybucha”?

Czy pamietacie, ktdre kwiaty sg oznakg wiosny?

Jaki kwiat ro$nie przed domem babci?
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2. Zapraszamy do zabawy ruchowej

1. ,,Bociany”. Dzieci poruszaja sie po pokoju nasladujac bociany. Unoszg kolana wysoko, klaszczg w dfonie
pod kolanami, podskakujgc przy tym i krzyczac ,kle, kle, kle”. Gdy rodzic da sygnat, bociany staja
nieruchomo na jednej nodze.

2. ,,Zabki”. Dzieci poruszajg sie po pokoju, nasladujac skaczace zabki. Na sygnat skaczg wysoko i daleko.

3. ,,W poszukiwaniu wiosny”. Dzieci poruszajg sie na sygnat np. biedronka, motylek, bak nasladujg
wymienionego owada — poruszajg sie tak jak on lub wydajg charakterystyczny dla niego odgtos.

4. ,Skaczace koniki polne”. Dzieci skaczgc duzymi susami, nasladujg koniki polne.

3. Idzie wiosna — piosenka https://youtu.be/4yuKun2h2o4

Idzie wiosna

st. Jan Babicz, muz. Zbigniew Ciechan

1.Strojna w zielen 2.Jasng chmure 3.ldzie ziemig,
Poprzez ziemie Ma nad czotem Idzie wodg,
Idzie wiosna Usmiechnieta. jak to wiosna.
Cata w kwiatach Wiatrem miekkim Az do lata
W sSpiewie kwiatow, Petnym ciepta Dojdzie strojna,
W blasku storica Owinieta. By tam zostac.

4. Rachunki pani Wiosny — zabawa matematyczna. Dzieci stuchajg zagadek matematycznych, wykonuja
obliczenia np. przy uzyciu klamerek i papierowych tacek

Przyszta wiosna do lasku z kluczykiem przy pasku.

A te kluczyki brzeczace to kolorowe kwiaty pachnace.

Rosng tu trzy zawilce i trzy krokusy. Oblicz prosze, ile kwiatkéw wyszto spod zimowych pierzynek?
Stapa wiosna po tace, zbiera kwiaty pachnace.

Ma trzy stokrotki, cztery tulipany. Powiedz, z ilu kwiatkéw zrobi wiosna bukiet pachnacy?

Chodzi wiosna po lesie. Promyki storica w koszach niesie.

Dwa kosze ma dla kwiatkdw, trzy dla trawki, trzy dla lesnej zwierzyny.

Ile koszy przyniosta wiosna dla lesnej rodziny?


https://youtu.be/4yuKun2h2o4

Dzien Il Witamy powracajace ptaki

1., Co to za ptak?” — rozpoznawanie ptakéw, ktére przylatujg wiosng do Polski
Dzieci dzielg nazwy ptakéw na sylaby.
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2. Szpacze wesele i ptasie trele — wystuchania opowiadania.

Szpacze wesele i ptasie trele

Stanistaw Kraszewski

Ej, piekne to byto wesele! Kiedy szpak Szpakowski zenit sie z piekng szpaczankg zza rzeki, caty las huczat od
plotek. Sroka przygadywata, ze szpaczanka ma krzywe pidrka w ogonie i jedng ndzke bardziej. A pan mtody
dziéb ztamat w bdjce o szpaczanke i teraz krzywo sie usmiecha, ale wiadomo — sroka to stara plotkarka i
nikt jej nie uwierzy, dopdki nie zobaczy na wiasne oczy. Przez te jej plotki Szpakowie nie zaprosili sroki na
wesele. Bo i po co? Prezentu panstwu mtodym nie przyniesie, a je$li nawet, to kradziony. Bo sroka — nie
dos¢, ze plotkarka, to jeszcze ztodziejka.

Lista gosci byta dtuga i szeroka. (...) Wielki zlot gosci weselnych rozpoczat sie od samego rana, od stowikéw
i skowronkdéw. Wczesnie zawitat go$¢ honorowy i kuzyn Szpakowskiego, szpak Madrak. Bociany i jaskotki
odsypiaty dtuga i meczaca podroz z Afryki.

- Moim storicem jest ksiezyc, dniem noc — powiedziata sowa. Sowa madra gtowa, ale swiatta nie lubi.
Kukutka spdznita sie na wesele, przyleciata zdyszana i wszystkim wmawiata, ze szukata miejsca na gniazdo.
Czy kto widziat kiedys kukutcze gniazdo? Kiedy panstwo mtodzi zaswiergotali do siebie radosnie i zaczeli wic¢
wspolne gniazdko, rozpoczety sie ptasie trele.

Pierwszy — szpak, zaczat tak:

- Weselisko miaty szpaki, zaprosity rézne ptaki! Oj, tak, tak!

A potem jaskofki:

- Gdy jaskofki sie zjawity, piekng wiosne wywrdézyty! Wit, wit, wit!

Po jaskétkach bociany:

- Przyleciaty tez bociany, na weselu dalej w tany! Kle, kle, kle!

- Tanczy bocian z bocianowa, podskakujg sobie zdrowo!

- Nie podskakuj, kiedys staby, zbieraj sity swe na zaby!

- Nie na zaby, lecz na dziatki, bo czekajg na nie matki!

A gdy kukutka przyleciata spézniona, ptaki jej przygadywaty:

- A kukutka sie spdzniata, do gniazd jajka podrzucata!

A na to kukutka: - Miatabym kukutcze stadko, lecz nie jestem dobrg matka! Ku, ku!

A na to ptaki: — Ani w gniezdzie, ni przy garze, bo najlepiej jest w zegarze!

| znowu kukutka: - Lepsza matka, gdy przybrana, oj da dana, az do ranal

| ptaki: — Dobre checi, marne skutki, gdy kukutcze sg podrzutki!

| kukutka: - Na wesele sie spdznitam, bo kukutcze gniazdo witam!

| ptaki: — Tyle ztego, co dobrego, nie ma gniazda kukutczego!

| kukutka: - Moje zycie to nie bajka, nie ma gniazda, lecz s jajkal

A gdy pojawita sie sowa, ptaki zaspiewaty:

- Przyleciata z dziupli sowa i pod skrzydto gtowe chowal!

A na to sowa:

- Qj, tanncowac nie jest fatwo, kiedy w oczy razi Swiatto!

A potem ptasi muzykanci podeszli do mtodej pary i zaspiewali:

- Ej, nieraz bywato muzykantéw wielu, lecz najwiecej grato na szpaczym weselu!

- Ej, trawy narwaty, piérek naznosity, dla siebie i szpaczat gniazdko bedg wity!

- Szczebiotaty szpaki nie tylko od swieta, bedg miaty w gniazdku wesote szpaczeta!

Ptasie trele i tarice trwaty Az do sSwitu. A potem byto nastepne wesele i kolejne ptasie gody,

az wszystkie ptaki w lesie uwity swoje gniazdka. | ja tam bytem, ptasie mleko pitem, o niebieskich
migdatach catg noc marzytem!

Pytania do tekstu: Jakie ptaki zostaty zaproszone na wesele?
Jakie ptaki przyleciaty? Kogo szpaki nie zaprosity i dlaczego? Co mowity o sobie ptaki? Co méwita
o sobie kukutka? Za co ptaki nie lubig kukutek?



3. ,Bocian” — przestrzenna praca plastyczna np. http://krokotak.com/2018/03/paper-stork/
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Dzien Ill Zdrowie na wiosne
1.Na zdrowie — zabawa ruchowa, ilustrowanie gestami tresci wiersza. Dzieci, wykonywaty gesty, ktore
ilustrujg ustyszane fragmenty.

Doktor rybka niech nam powie
Jak nalezy dbac o zdrowie!

Kto chce prosty by¢ jak trzcina,
Gimnastyka dzien zaczyna!

Cate ciato myje, co dzien

Pod prysznicem, w czystej wodzie.
Wie, ze zeby biate czyste

Lubig szczotke i dentyste!

Pije mleko, wie, ze zdrowo
Chrupa¢ marchew na surowo.
Kiedy kicha, czysta chustka
Dobrze mu zastania usta.

Chcesz, to zobacz, jak jes¢ jabtka
na obrazku bez zarazkéw.

Roéb tak samo, bo chcesz chyba
Tak zdrowy by¢ jak ryba.
Rozmowa na temat wiersza: Co trzeba robi¢, zeby by¢ zdrowym? Dlaczego wiosna zacheca nas do dbania o
zdrowie?

2.,,Czesci ciata” — tworzenie wyrazoéw, Dzieci mogg rysowac poszczegdlne czesci ciata i podpisywac, albo
narysowac od razu catego cztowieka i podpisac czesci ciata.

3.,,Nasze zdrowie” — praca plastyczna (kolorowe gazety, duze arkusze papieru, klej, nozyczki)
Chetne dzieci mogg wykonad prace plastyczna

4. ,,Owoce i warzywa” — zabawa polisensoryczna

Rodzic moze zawigza¢ dziecku na oczach chustke. Nastepnie wrecza dziecku owoc lub

warzywo. Dziecko za pomocg dotyku i wechu musi odgadna¢, co to za warzywo lub owoc — podaé
jego nazwe. Jesli dziecko ma problem z odgadnieciem, moze zada¢ pozostatym domownikom pytania,
ale tylko takie, na ktdre mozna odpowiedzie¢ tak lub nie, np.: Czy to jest stodkie? Czy to jest z6ite?
Czy to rosnie na drzewie? Gdy dziecko odgadnie nazwe warzywa lub owocu, dzieli tg nazwe na sylaby,
podajg pierwszg i ostatnig gtoske nazwy

POLECAMY
- ¢wiczenia grafomotoryczne

https://www.dropbox.com/s/h7mjy38th5904dk/Pakiet%20%C4%87wicze%C5%84%20grafomotorycznych.
pdf?dI=0&fbclid=IwAR2n4GCmArbJQa4j-jiz5kMFANHNEIgJVoMI63fl4xzqrwl-zU ghqglT38X0

- ¢wiczenia czytania sylabami

https://childdevelop.pl/worksheets/1154/



https://www.dropbox.com/s/h7mjy38th59o4dk/Pakiet%20%C4%87wicze%C5%84%20grafomotorycznych.pdf?dl=0&fbclid=IwAR2n4GCmArbJQa4j-jz5kMFdNHNEIqJVoMI63fI4xzqrwl-zU_ghqJT38X0
https://www.dropbox.com/s/h7mjy38th59o4dk/Pakiet%20%C4%87wicze%C5%84%20grafomotorycznych.pdf?dl=0&fbclid=IwAR2n4GCmArbJQa4j-jz5kMFdNHNEIqJVoMI63fI4xzqrwl-zU_ghqJT38X0
https://childdevelop.pl/worksheets/1154/

percepcja wzrokowa stuchowap rafomotoryka, ¢wiczeniaw czytaniu, ¢wiczenie artykulacyjne

e Praca z KP3.33b — nazwanie czesci ciata, zapisywanie pierwszej gtoski, czytanie tekstu z poznanych

Podaj nazwy czesci ciata widocznych na zdjeciach. Pod kazdym zdjeciem napisz litere,
ktorg si¢ zaczyna dana nazwa.

Uktadaj usta w taki sposob jak Ada i Adam. Powiedz w ten sposdb swoje imig.

» Przeczytaj tekst. Narysuj to, co ma Adam.

To gitara Adama.
Gitara ma 6 strun.
Adam gra I stuka
nogami w rytm.



